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Aicinam vecakus pieteikt Latvijas skolas konkursam “Labakais skolu édinatajs Latvija”

Aicinam informét vecakus, ka art izvietot skola redzama vieta pievienoto plakatu, ar
informaciju par Latvijas Diétas un Uztura Specialistu asociacijas (LDUSA) organizéto konkursu

“Labakais skolu eédinatajs Latvija” 2023./2024. macibu gada.

Vecaki ir aicinati skolas konkursa pieteikt no 5. lidz 29. februarim. Péc tam visbiezak
pieteiktajam skolam LDUSA llgs atsutit nedélas eédienkartes paraugu, ko izvértés konkursa
ZUrija. Uzvaretaji tiks noteikti sesSas nominacijas jeb Vidzemeé, Zemgalé, Kurzeme, Latgale, Riga
un visa Latvija kopuma.

Skolu iesniegtas edienkartes tiks vertétas péc vairakiem kritérijiem, tostarp péc
atbilsttbas Ministru kabineta noteikumiem Nr. 172 “Noteikumi par uztura normam izglitibas
iestazu izglitojamiem, socialas apripes un socialas rehabilitacijas institlciju klientiem un
arstniecibas iestazu pacientiem”, péc ta, vai édieni ir daudzveidigi, vai izmantots péc iespéjas
vairak vietéjo un sezonalo produktu, cik daudz cukura un sals izmantots edienos, ka ari, vai
pavari sp&j radosi un interesanti pagatavot bérniem atbilstosus édienus.

Konkursa rezultati tiks pazinoti 2024. gada 27. marta.
Pieteikt skolu konkursam iespéjams aizpildot tieSsaistes anketu Seit.
Ar konkursa nolikumu ir iespéjams iepazities LDUSA majaslapa.

Sogad konkurss tiek organizéts ar Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centra (LLKC)
atbalstu un konkursa uzvareétaji tiks lutinati ar dazadam davanam, kuras pavaru komandam
nodrosinas “Balticovo”, “Gudrie graudi”, “Rimi Baltic”, “Watermerlon”, “Food Union”,
“Gemoss”, bet par davanu piegadi partpésies VAS “Latvijas pasts”. Savukart kopvértéjuma
uzvaréetaju komandai “Baltic Beach Hotel & SPA” davinas atpltu un nakSnosanu viesnica, SPA
zonas apmekléjumu, ka ari gardas brokastis, bet regionu uzvarétajiem bus iespéja apmeklét
SPA zonu, lai atvilktu elpu no ikdienas pienakumiem.

Konkurss tiek rikots ar Valsts Kopéjas lauksaimniecibas politikas tikla atbalstu
aktivitates “Vietéjo lauksaimniecibas produkcijas raZotaju un majrazotaju atbalsta
programma” ietvaros.
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